
بسمھ تعالی
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بھداشتی درمانی تبریز

معاونت آموزشی(مرکز مطالعات و توسعھ آموزش علوم پزشکی)
و ماماییدانشكده پرستاری

پرستاریدفتر توسعھ آموزش علوم پزشکی دانشکده

واحد عملی5/0-واحد نظري5/1:تعداد و نوع واحد11499337شماره درس:بیهوشی و مراقبت هاي آننام درس:
پیوستهان: کارشناسیمقطع تحصیلی دانشجوی	تحصیلی: تکنولوژي اتاق عملرشتهپیشنیاز: ندارد                                    

نام مدرس:  دکتر حسنخانی        محل برگزاري: دانشکده پرستاري و مامایی تبریزساعت26مدت زمان ارائه درس:  

آشنایي دانشجویان با اصول بیھوشیھدف کلی درس:
را هوشیطی بیماریباز مراقبت بررسی بیمار قبل از بیهوشی وداروهاي بیهوشی، انواع بیهوشی ،،تاریخچه علم بیهوشین درس دانشجو با یدر ااھدف جزئی و رفتاری:

.آموزدیم
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سوالات

تعداد 
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بیان طرح ١
درس و 

اھداف
مقدمھ-

طرح درس، اساتید و انتظارات دوره اشنا شده با-١
نماید.و نظرات خود در مورد آن را بیان 

بیھوشی را تعریف  نماید.-٢
.تاریخچھ بیھوشی را بیان نماید

دانش و 
درک 
عاطفی

اسلایدھای سخنرانی
پاورپوینت

امتحان کتبي پایان ٩٠
ترم                             

نمره۴

نقش ھا و ٢
حوزه کاری 

بیھوشی

نقش ھای بیھوشی قبل عمل را توضیح دھد.-١
عمل را توضیح دھد.نقش ھای بیھوشی طی -٢
نقش ھای بیھوشی بعد عمل را توضیح دھد.-٣

دانش و 
درک 
عاطفی

اسلایدھای سخنرانی
پاورپوینت

مطالعھ ٩٠
بیشتر 

در 
موضوع

امتحان کتبي پایان 
ترم                             

١

تجھیزات ٣
بیھوشی

تجھیزات مورد نیاز برای بیھوشی را نام بیرد.-١
مدیریت راه ھوایی (لولھ تراشھ، تجھیزات -٢

ایروی، ماسک و ...) را توضیح دھد.
قسمت ھای مختلف ماشین بیھوشی را توضییح دھید

دانش و 
درک 
عاطفی

اسلایدھای سخنرانی
پاورپوینت

مطالعھ ٩٠
بیشتر 

در 
موضوع

امتحان کتبي پایان 
ترم                             

٢

عوامل بیھوش ۴
کننده 

استنشاقی 
فارماکوکینتیک  عوامل بیھوش کننده استنشاقی را -١

توضییح دھد.
فارماکوداینامیک عوامل بیھوش کننده استنشاقی -٢

را توضییح دھد.
خصوصیات ھالوتان و عوارض آنرا توضییح -٣

دھد.
خصوصیات ایزوفلوران و عوارض آنرا توضییح -۴

دھد.
دسفلوران و عوارض آنرا توضییح خصوصیات-۵

دھد.
و عوارض آنرا توضییح N2oخصوصیات -۶

دھد.

دانش و 
درک 
عاطفی

اسلایدھای سخنرانی
پاورپوینت

مطالعھ ٩٠
بیشتر 

در 
موضوع

امتحان کتبي پایان 
ترم                             

١

عوامل بیھوش ۵
کننده وریدی 

فارماکوکینتیک  عوامل بیھوش کننده وریدی را -١
توضییح دھد.

دانش و 
درک 
عاطفی

اسلایدھای سخنرانی
پاورپوینت

مطالعھ ٩٠
بیشتر 

امتحان کتبي پایان 
ترم                             

١

 گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ –حل مسئله –گروهی کوچک، نمایشی –اي تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیري می–روش یاددهی
یا تراکمی (پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد نیاي یا تکوینی (در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان) و آزمون پایاتوانند به صورت آزمون ورودي (آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان) مرحلهها بر اساس اهداف میآزمون

تسلط دانشجویان) برگزار گردد.
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را توضییح 
دھد.

فارماکوداینامیک عوامل بیھوش کننده وریدی را -٢
توضییح دھد.

خصوصیات تیوپنتا سدیم و عوارض آنرا -٣
توضییح دھد.

خصوصیات پروپوفول و عوارض آنرا توضییح -۴
دھد.

خصوصیات کتامین و عوارض آنرا توضییح -۵
دھد.

خصوصیات بنزودیازوپین ھا و عوارض آنرا -۶
توضییح دھد.

در 
موضوع
خلاصھ 

کارت

عوامل بیھوش ۶
کننده موضعی 
را توضییح 

دھد.

بیھوش کننده موضعی را فارماکوکینتیک  عوامل -١
توضییح دھد.

فارماکوداینامیک عوامل بیھوش کننده موضعی -٢
را توضییح دھد.

خصوصیات لیدوکائین و عوارض آنرا توضییح -٣
دھد.

خصوصیات بوپیوکائین و عوارض آنرا توضییح -۴
دھد.

دانش و 
درک 
عاطفی

اسلایدھای سخنرانی
پاورپوینت

مطالعھ ٩٠
بیشتر 

در 
موضوع

نمره١۴

عوامل شل ٧
کننده 

عضلانی در 
بیھوشی را 

بیان نماید.

فارماکوکینتیک  عوامل شل کننده عضلانی را -١
توضییح دھد.

فارماکوداینامیک عوامل شل کننده عضلانی را -٢
توضییح دھد.

خصوصیات شل کننده ھای عضلانی دپلاریزان  -٣
و عوارض آنرا توضییح دھد.

خصوصیات شل کننده ھای عضلانی نان -۴
دپلاریان و عوارض آنرا توضییح دھد.

دانش و 
درک 
عاطفی

اسلایدھای سخنرانی
پاورپوینت

مطالعھ ٩٠
بیشتر 

در 
موضوع
خلاصھ 

کارت

امتحان کتبي پایان 
ترم                             

٢

داروھای ٨
مخدر مورد 
استفاده در 
بیھوشی را 
ذکر نماید.

فارماکوکینتیک  نارکوتیک ھا را توضییح دھد.-١
فارماکوداینامیک نارکوتیک ھا را توضییح دھد.-٢
خصوصیات مرفین و عوارض آنرا توضییح -٣

دھد.
خصوصیات فنتانیل و عوارض آنرا توضییح دھد.-۴
خصوصیات سوفنتالین و عوارض آنرا -۵

توضییح دھد.

دانش و 
درک 
عاطفی

یدھای اسلاسخنرانی
پاورپوینت

مطالعھ ٩٠
بیشتر 

در 
موضوع

امتحان کتبي پایان 
ترم                             

٢



سھ
جل

ره 
شما

سھ
جل

خ 
ری

اھداف تا
میانی  
(رئوس 
مطالب)

اھداف ویژه (بر اساس سھ حیطھ اھداف 
آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی)

طبقھ 
ھر 
حیطھ

روش 
یاددھی

یادگیری

مواد و 
وسایل 
آموزشی

زمان 
جلسھ
(دقیقھ)

تکالیف
دانشجو

ارزشیابینحوه

بودجھ بندی 
سوالات

تعداد 
سوال

نمره

آمادگی و ٩
بررسی بیمار 
قبل از 
بیھوشی را 

شرح دھد.

آموزشھای لازم قبل از بیھوشی را توضییح دھد.-١
ازمایشات و بررسیھای قبل از بیھوشی را -٢

توضییح دھد.

) قبل از بیھوشی را ..,NPOآمادگی (-٣
توضییح دھد.

دانش و 
درک 
عاطفی

اسلایدھای سخنرانی
پاورپوینت

مطالعھ ٩٠
بیشتر 

در 
موضوع

امتحان کتبي پایان 
ترم                             

٢

١
٠

انواع بیھوشی 
را ذکر نماید.

بیھوشی استشاقی را توضییح دھد.-١
توضییح دھد.بیھوشی عمومی را -٢
بیھوشی رژیونال را توضییح دھد-٣

دانش و 
درک 
عاطفی

اسلایدھای سخنرانی
پاورپوینت

مطالعھ ٩٠
بیشتر 

در 
موضوع

امتحان کتبي پایان 
ترم                             

نمره٣۶

١
بیھوشی ١

رژیونال

اندیکاسیون بیھوشی اسپاینال را توضیح دھد.-١
بیھوشی اپیدورال را توضییح دھد.اندیکاسیون -٢
عوارض بیھوشی اسپاینال و اپیدورال را توضیح -٣

دھد.
کانتراندیکاسیون بیھوشی اسپاینال و اپیدورال را -۴

توضیح دھد.

دانش و 
درک 
عاطفی

اسلایدھای سخنرانی
پاورپوینت

مطالعھ ٩٠
بیشتر 

در 
موضوع
خلاصھ 

کارت

امتحان کتبي پایان 
ترم              

١

١
٢

مراقبت از 
بیمار طی 
بیھوشی را 

بیان نماید.

تجھیزات پایش بیمار طی بیھوشی را بیان نماید.-١
عوارض احتمالی طی بیھوشی را بیان نماید.-٢

مراقبت از بیمار و پیشگیری از عوارض طی 
بیھوشی را بیان نماید.

دانش و 
درک 
عاطفی

اسلایدھای سخنرانی
پاورپوینت

مطالعھ ٩٠
بیشتر 

در 
موضوع

امتحان کتبي پایان 
ترم                             

۴

١
٣

انواع تجھیزات متاسب با بیمار مورد نیاز -١
برای لولھ گذاری را توضییح دھد.

تجھیزات لازمھ قبل از لولھ گذاری را در -٢
پراتیک اماده نماید.

گذاری بطور صحیح مراحل مختلف لولھ -٣
را در پراتیک انجام دھد.

با تکنیک صحیح ماسک و آمبوبگ را در -۴
پراتیک بھ کار برد.

با تکنیک صحیح ایروی را در پراتیک بھ -۵
کاربرد.

دانشی و  
حرکتی

٩٠مانکنانجام عملی
برای ھر 
پروسیجر

فعالیت 
و تمرین

امتحان عملی پایان 
ترم                             

نمره۶۴

جلسھ١٣تعداد جلسات:



ارزشیابي:نحوه

نمره%١٠حضور فعال و مشارکت در بحث کلاسي  

نمره%٩٠و عملی پایان ترم                             امتحان کتبي

حضور فعال در کلاس-حضور مرتب در جلسات آموزشیمقررات درس و انتظارات از دانشجویان:
منابع: 
فارسی

انگلیسی 


